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ФІНАНСОВА ГРАМОТНІСТЬ У СУЧАСНОМУ СВІТІ:  
КОНЦЕПЦІЇ, ВИКЛИКИ ТА ПЕРСПЕКТИВИ РОЗВИТКУ

З розвитком фінансової системи дедалі важливішим стає вміння ефективно управляти власними фінансо-
вими ресурсами. Низький рівень фінансової грамотності може спричинити фінансові труднощі, помилкові рі-
шення, зростання боргового навантаження та ризик банкрутства. Українські та зарубіжні дослідження сприяють 
розробці ефективних стратегій навчання та підвищення фінансової грамотності населення. Автори здійснюють 
аналіз наукової літератури, визначають існуючі концепції, типи та структури фінансової грамотності. Основним 
методом дослідження є контент-аналіз наукових джерел. Висновки підкреслюють важливість розвитку фінан-
сової грамотності як ключового чинника фінансового добробуту. Автори рекомендують подальше вивчення цієї 
теми з метою розробки ефективних освітніх стратегій та заходів, спрямованих на підвищення фінансової гра-
мотності населення.

Ключові слова: фінансова грамотність, банківська справа, фінансове освіта, фінансова поведінка, 
освіта, персональні фінанси, інвестиції, заощадження, управління боргом, поведінкова економіка.

Povod Tetiana, Advokatova Nadiia. FINANCIAL LITERACY IN THE MODERN WORLD: CONCEPTS, 
CHALLENGES, AND DEVELOPMENT PROSPECTS

Financial literacy is a critical factor influencing individual well-being, economic stability, and national 
development. In today’s rapidly evolving financial environment, characterized by globalization and digitalization, 
financial literacy is a necessity rather than an advantage. It encompasses competencies such as financial 
planning, investment management, and risk assessment. Despite its significance, financial literacy levels 
remain inadequate, leading to financial mismanagement, excessive debt, and exposure to fraud. The growing 
complexity of financial markets and technological advancements demand higher financial awareness. 
Individuals face an expanding range of financial products, from traditional banking services to digital assets, 
requiring specialized knowledge. Limited financial literacy exacerbates social inequalities by restricting financial 
accessibility. Policymakers and financial institutions emphasize the need for financial education, integrating 
financial literacy programs into formal curricula to develop financial resilience. The rise of digital financial 
services further highlights the importance of digital financial literacy in cashless transactions, online banking, 
and decentralized finance. Beyond personal finance, financial literacy strengthens financial markets by fostering 
responsible borrowing and investment behaviors, reducing systemic risks. A financially educated population 
supports sustainable economic growth, entrepreneurship, and innovation. However, socioeconomic disparities, 
behavioral biases, and financial system complexities hinder financial literacy progress. Addressing these 
challenges requires a multidisciplinary approach, involving policymakers, financial institutions, and educators. 
As financial literacy plays an increasing role in financial security, further research is needed to assess the 
impact of financial education strategies, behavioral decision-making patterns, and technological advancements 
on financial awareness. Understanding these factors will contribute to evidence-based policies, fostering a 
financially informed society capable of managing modern financial challenges.

Key words: financial literacy, banking, financial education, financial behavior, education, personal finance, 
investments, savings, debt management, behavioral economics.
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Постановка проблеми. В умовах стрімкої 

цифровізації фінансових послуг, глобалізації 
ринків та зростання складності фінансових 
продуктів, населення стикається з необхід-
ністю оволодіння знаннями, навичками та 
компетенціями для ефективного управління 
своїми фінансами. Низький рівень фінансової 
грамотності може призводити до прийняття 
необґрунтованих фінансових рішень, зрос-
тання заборгованості, втрати заощаджень, 
а також до збільшення фінансових ризи-
ків як на індивідуальному, так і на макро-
економічному рівнях. Окрім того, сучасні 
дослідження свідчать про значну нерівність 
у рівні фінансової грамотності серед різних 
соціально-демографічних груп. Враховуючи 
вищезазначене, актуальною проблемою є 
розробка ефективних стратегій підвищення 
фінансової грамотності населення, що перед-
бачає вивчення концепцій, структур та мето-
дів фінансової освіти, адаптованих до сучас-
них викликів та потреб суспільства. Отже, 
проблема підвищення фінансової грамотності 
населення набуває особливої актуальності у 
контексті забезпечення фінансової стійкості, 
економічного добробуту та соціальної без-
пеки, що зумовлює необхідність її деталь-
ного наукового аналізу.

Аналіз останніх досліджень і публікацій. 
У сучасній науковій літературі представ-
лено широкий спектр досліджень, присвя-
чених цьому питанню, зокрема визначенню 
концептуальних основ, оцінці рівня фінан-
сової грамотності населення, розробці мето-
дів підвищення фінансової обізнаності 
та аналізу її впливу на економічну пове-
дінку громадян. Серед зарубіжних уче-
них варто відзначити АсліДеміргюч-Кунт, 
Дж. Л. Ремунда, А. Уортінгтона, Е. Кемп-
сон, Ш. Лечтер, Б. Шефера, Р. Стоуна, 
Д. Фогга, Р. Брука, Я. Шайна, Д. Рона, 
А. Лусардіта ін. Питанням  фінансової  гра-
мотності  населення  в  Україні присвя-
чено роботи вітчизняних учених Т. Кізими, 
А. Незнамової, Т. Смовженко, С. Юрія, 
О. Тищенкота ін. Одним із ключових підхо-
дів до дослідження фінансової грамотності 
є її розгляд як сукупності знань, навичок і 
поведінкових моделей, що дозволяють особі 
ефективно керувати власними фінансами та 
приймати раціональні фінансові рішення. 

Метою статті є дослідження концепцій 
фінансової грамотності, аналіз існуючих 
підходів до її розвитку та визначення клю-
чових викликів і перспектив підвищення 
фінансової обізнаності населення. 

Виклад матеріалу дослідження та його 
основні результати. Фінансовий аспект має 

безпосередній вплив на всі сфери сучас-
ного суспільства, а здатність орієнтуватися 
у фінансових питаннях стала невід’ємною 
навичкою для досягнення успішного життя. 
Розвиток фінансової галузі сприяє роз-
ширенню фінансових ринків, тоді як їхня 
глобалізація зумовлює появу нових видів 
фінансових операцій і послуг. У резуль-
таті споживачі фінансових ринків (фізичні 
особи) стикаються зі зростаючою різнома-
нітністю фінансових продуктів, що потре-
бує спеціалізованих знань у сфері фінансів.
Люди у різних частинах світу, незалежно 
від фінансових, економічних чи соціальних 
умов, повинні брати на себе більшу відпо-
відальність за власне фінансове майбутнє 
та фінансову безпеку. Захист прав спожива-
чів, доступність актуальних знань і набуття 
необхідних компетенцій у сфері фінансової 
грамотності є ключовими чинниками сучас-
ного розвитку фінансового ринку країни.

Фінансова грамотність охоплює широ-
кий спектр понять, навичок, компетенцій 
і переконань, пов’язаних із фінансами, а 
також унікальні аспекти особистісного роз-
витку, які впливають на здатність та моти-
вацію особи ефективно виконувати різні 
соціально-економічні ролі (зокрема, як 
інвестор, позичальник, платник податків 
тощо). Водночас фінансова грамотність фор-
мує усвідомленість, знання, навички, пере-
конання та поведінкові моделі, необхідні 
для прийняття обґрунтованих фінансових 
рішень і забезпечення особистого фінансо-
вого добробуту.

Аслі Деміргюч-Кунт [1] стверджує, що 
обмежений доступ до фінансовихпослуг є 
однією з ключових причин нерівності дохо-
дів та повільного економічного зростання 
у багатьох країнах. Дослідник пояснює 
взаємозв’язок між стимулюванням еконо-
мічного розвитку та розширеним доступом 
до фінансових послуг, наголошуючи на 
їхній ролі у забезпеченні фінансової інклю-
зії та рівних можливостей для різних верств 
населення. Крім того, авторформулює осно-
вні принципи ефективної політики, спрямо-
ваної на розширення доступу до фінансових 
послуг, що може сприяти підвищенню еко-
номічної стабільності та зменшенню соці-
ально-економічної нерівності.

Інноваційний характер фінансової інф-
раструктури банків вимагає певного рівня 
фінансової грамотності. Співпраця банків 
із системами електронних платежів сприяє 
розвитку електронного бізнесу та підви-
щенню інвестиційної та ділової активності 
як населення, так і компаній реального 
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сектору економіки. Банківські установи 
активно впроваджують нові технології, 
спрямовані на підвищення якості фінан-
сових операцій та розвиток електронного 
обслуговування. Таке технологічне вдоско-
налення значною мірою визначається очі-
куваннями споживачів, рівень фінансової 
грамотності яких суттєво впливає на попит 
на фінансові послуги [15; 16].

Підвищення рівня фінансової грамотності 
населення стало одним із ключових напря-
мів діяльності урядів, фінансових інсти-
туцій та громадських організацій вусьому 
світі. У багатьох розвинених, і країнах, що 
розвиваються, реалізуються численні ініці-
ативи щодо підвищення фінансової обізна-
ності населення. Уряди визнають, що для 
ефективного впровадження довгостроко-
вих стратегій фінансової освіти необхідна 
розробка чіткої основи для їх реалізації та 
представлення. У зв’язку з цим деякі кра-
їни почали розробку скоординованих наці-
ональних стратегій фінансової грамотності, 
адаптованих до специфічних особливостей 
та потреб кожної країни. Основною метою 
національних стратегій є підвищення ефек-
тивності фінансової освіти шляхом її коор-
динації на державному рівні та впрова-
дження цільових заходів.

Фінансова освіта забезпечує ширший 
доступ до фінансових послуг, оскільки 
громадяни отримують кращу обізнаність 
про доступні фінансові продукти та набу-
вають впевненості в їх використанні. 
Вона також сприяє підвищенню фінан-
сової стійкості населення, допомагаючи 
споживачам:порівнювати фінансові про-
дукти; розуміти рекламу про довгостро-
кові заощадження; раціонально планувати 
пенсійні накопичення; ефективніше вико-
ристовувати кредитні ресурси. Розвиток 
інноваційної фінансової інфраструктури 
є одним із показників доступності фінан-
сових послуг для споживачів і сприяє 
зростанню попиту на банківські послуги.
Фінансова освіта не лише стимулює розви-
ток фінансових ринків і систем, а й сприяє 
конкуренції між постачальниками фінан-
сових послуг. У багатьох країнах фінан-
сова грамотність виконує подвійну роль: це 
і засіб захисту прав споживачів фінансових 
послуг і доповнення до державного регулю-
вання фінансового ринку. Для ефективного 
навчання фінансової грамотності освітні 
установи мають використовувати прак-
тико-орієнтований підхід, оскільки активні 
методи навчання сприяють глибшому розу-
мінню фінансових процесів і формуванню 

прикладних навичок роботи у реальному 
фінансовому секторі [15; 17].

Врахування світового досвіду дає мож-
ливість визначити ключові елементи пове-
дінки фінансово грамотної людини в рам-
ках концепції фінансової спроможності.
Першим компонентом такої поведінки є 
знання. Більшість сучасних фінансових 
продуктів (наприклад, електронні картки, 
захист прав споживачів, страхування депо-
зитів, криптовалюти тощо) можна пояснити 
в контексті вивчення історії фінансових від-
носин. Водночас деякі ключові економічні 
процеси (інфляція, девальвація, кредити, 
діяльність фінансово-кредитних установ та 
акціонерних товариств) сформувалися ще 
в минулому та відігравали важливу роль у 
розвитку економічних систем. Характерис-
тики багатьох із них (наприклад, валют-
них курсів) залишаються незмінними про-
тягом довгого періоду. Це дає змогу наочно 
пояснювати сучасні фінансові інструменти 
та концепції. Другим компонентом фінан-
сової грамотності є навички та поведінкові 
моделі, що включають здатність оцінювати 
фінансові ризики та застосовувати ефек-
тивні стратегії для покращення власного 
фінансового добробуту. Третім елементом 
раціональної фінансової поведінки висту-
пають особистісні характеристики, зокрема 
ставлення до грошей та ключові споживчі 
якості, які впливають на відповідальність у 
фінансовому виборі [17; 18].

Ці фінансові концепції (наприклад, усві-
домлення важливості освіти для майбутніх 
доходів, необхідність обмеження спожив-
чих витрат відповідно до фінансового стану, 
розуміння значення заощаджень та еконо-
мічної безпеки) формуються в результаті 
комплексного підходу, що передбачає залу-
чення освітніх установ, сім’ї, домогоспо-
дарств та громадян. Спосіб, у який людина 
аргументує свої фінансові рішення, суттєво 
впливає на її підходи до управління осо-
бистим капіталом. Найпоширенішими при-
чинами фінансових втрат, упущеної вигоди 
та невчасного досягнення фінансових цілей 
є саме людські фактори, тобто некорек-
тні індивідуальні рішення. Економічні 
рішення, пов’язані з персональним добро-
бутом, можна віднести до управлінських 
рішень (табл. 1).

Прийняття фінансових рішень – це інтелек-
туальна діяльність, яка включає відповідні 
знання, досвід, навички фінансового управ-
ління, силу волі, стимули, потреби, емоцій-
ний стан людини та інші чинники [17; 18]. 
У багатьох випадках виникають ситуації, що 
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Таблиця 1

Управлінські рішення, пов’язані з персональним добробутом
Економічні рішення Характеристика
вибір цілі
(орієнтація на мету) спрямованість на досягнення конкретного фінансового результату

актуальність ухвалення рішень на основі наявної інформації про фінансовий стан
альтернативність наявність вибору між різними варіантами фінансових стратегій
фокусування концентрація на певному аспекті фінансового управління
послідовність взаємопов’язаність ухвалених фінансових рішень

адекватність відповідність фінансових рішень чинним нормам, стандартам і 
повноваженням

своєчасність ухвалення фінансових рішень у чітко визначений момент часу
Джерело: сформовано авторами

вимагають ухвалення складних і багатоком-
понентних рішень. Теорія прийняття рішень 
описує методи, підходи та моделі ухвалення 
рішень, які можуть бути застосовані для 
оптимізації фінансових стратегій у сфері осо-
бистих фінансів. У цьому контексті розгляда-
ються три концепції прийняття фінансових 
рішень: математична концепція (норматив-
ний підхід); якісна (суб’єктивна) концепція 
(дескриптивний підхід); комбінована кон-
цепція (змішаний підхід). Перша концепція 
передбачає роботу з числовими показниками 
у фінансовій сфері та здійснення аналітич-
них розрахунків. Друга концепція базується 
на психологічних аспектах, що дозволяють 
пояснити певні економічні дії, охарактеризу-
вати особистісні якості та мотивацію людини 
у фінансовій поведінці. Третя концепція є 
синтезом двох попередніх, тобто передбачає 
поєднання математичного аналізу та пси-
хологічних факторів у процесі ухвалення 
фінансових рішень. Розглянемо базовий про-
цес ухвалення фінансових рішень (рис. 1).
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Рис. 1. Нескладний (базовий) механізм 
прийняття фінансових рішень

Джерело: сформовано авторами

На наступному зображенні представлено 
альтернативний механізм ухвалення фінан-
сових рішень. Відмінною особливістю цієї 
моделі євключеннясоціальних та психоло-
гічних чинників, що розширює її порівняно 
з попередньою концепцією. Під час ухва-
лення економічних рішень людина може 
керуватися різними факторами, серед яких 
культурні, емоційні установки та поточ-
ний фінансовий стан і це формує модель 
(рис. 2) ухвалення фінансових рішень. Не 
часто  особа має можливість зібрати всю 
необхідну інформацію, тому рішення часто 
приймається на основі одного домінуючого 
чинника. Окрім того, можливості людини 
щодо аналізу наявної інформації та ухва-
лення для себе оптимального рішення є 
обмеженими. Вона майже не контролює 
процес прийняття рішень, що призводить 
до розриву між намірами та реальними 
діями. Помилки у фінансовій поведінці 
можуть спричиняти відхилення поведінки 
від оптимального курсу [15; 18].

Вплив різноманітних моделей поведінки 
людей на економічні показники часто є 
непередбачуваним. Унаслідок поведінко-
вої економіки двоє людей, які опиняються 
в однакових фінансових умовах та вико-
ристовують ідентичні методи управління 
фінансами, можуть досягати суттєво різних 
результатів. Попри переконливі наукові 
докази того, що фінансова грамотність – 
це більше, ніж просто знання, більшість 
досліджень, спрямованих на її вимірю-
вання, зосереджувалися в першу чергу на 
рівні знань. Відповідно, існує безліч підхо-
дів до оцінки фінансової грамотності.

У науковій літературі відсутня єдина 
позиція щодо того, чи слід розглядати фінан-
сову грамотність як узагальнений рівень 
знань чи як специфічні фінансові компетен-
ції. Так, Дж. Л. Ремунд (J. L. Remund) про-
понував операційне визначення фінансової  
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грамотності, яке охоплює планування 
бюджету, заощадження, кредитування та 
інвестування [2]. Водночас, А. Уортінгтон 
(A. Worthington) висловлювався на користь 
цільового підходу, згідно з яким фінансові 
знання повинні оцінюватися у контексті 
індивідуальних потреб і обставин [3]. При-
хильники цього підходу аналізували рівень 
знань у конкретних сферах персональних 
фінансів, таких як інвестування, фондовий 
ринок, кредитування та управління бор-
гами. Серед дослідників спостерігається і 
тенденція до використання відповідей на 
фінансові запитання для створення єдиного 
індикатора фінансової грамотності. Зазви-
чай таким показником є загальна кількість 
правильних відповідей, хоча деякі дослід-
ники використовували обмежену кіль-
кість питань та аналізували результати 
кожного окремого запитання. Е. Кемпсон 
(Elaine Kempson) [4] запропонувала зважу-
вати отримані дані про рівень знань, щоб 
врахувати відносну актуальність і склад-
ність питань. Вона зробила значний вне-
сок у розуміння того, як фінансова грамот-
ність впливає на фінансове благополуччя 
індивідів та домогосподарств. Однією з її 
ключових робіт є дослідження, проведене 
для Організації економічного співробітни-
цтва та розвитку (OECD), де вона розро-
била методологію вимірювання фінансової 
грамотності. Це дослідження стало основою 
для багатьох національних стратегій підви-
щення фінансової грамотності. Крім того, 
Е. Кемпсон (Elaine Kempson) [4] досліджу-

Рис. 2. Ресурсоємний механізм ухвалення фінансових рішень
Джерело: сформовано авторами

вала питання фінансової інклюзії, доступу 
до фінансових послуг та поведінкових 
аспектів фінансового прийняття рішень. Її 
роботи допомагають урядам та фінансовим 
установам розробляти ефективні програми 
фінансової освіти та підвищення фінансо-
вої грамотності населення [3; 4; 5].

Попри те, що результати оцінки фінан-
сової грамотності різних досліджень не 
завжди можуть бути порівнянні, наукова 
спільнота єдина в тому, що рівень фінан-
сової обізнаності населення є далеким від 
ідеального.

Фінансова грамотність – це ключовий 
фактор у процесі управління персональ-
ними фінансами та прийняття обґрунто-
ваних фінансових рішень. Вона охоплює 
знання, навички та підходи, необхідні для 
розуміння фінансових процесів та про-
дуктів, серед яких: планування бюджету, 
заощадження, інвестування, управління 
борговими зобов’язаннями, страхування, 
пенсійне планування. Численні дослі-
дження підкреслюють вагомість фінансо-
вої грамотності для фінансового благопо-
луччя людини, економічного зростання та 
соціальної безпеки. Наприклад, фінансово-
грамотні люди більш схильні до: ефектив-
ного накопичення заощаджень; уникнення 
невигідних боргових зобов’язань; захисту 
себе від фінансового шахрайства; плану-
вання своїх фінансових резервів та довго-
строкових цілей; внеску в економічний роз-
виток своїх громад; досягнення фінансової 
стабільності та безпеки.
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Однією з головних причин, що спонукала 

уряди зарубіжних країн активно займатися 
цим питанням, стала світова фінансова 
криза, щопризвела до значного знецінення 
заощаджень і фінансових активів. Унаслі-
док кризи багато людей втратили нави-
чки ефективного управління особистими 
фінансами, що ще більше посилило еконо-
мічні труднощі. Саме тому фінансова гра-
мотність розглядається не лише як інстру-
мент захисту прав споживачів фінансових 
послуг, а і як ключовий фактор фінансової 
стійкості та економічного розвитку країни.

Крім того, рівень фінансової грамотності 
зазвичай варіюється залежно від віку, рівня 
освіти, місця проживання та рівня дохо-
дів. Наприклад, особи похилого віку, люди 
з нижчим рівнем освіти, жителі сільської 
місцевості та групи з низьким доходом 
зазвичай мають нижчий рівень фінансової 
грамотності, ніж молодь, мешканці міст та 
представники більш забезпечених домогос-
подарств.Згідно з міжнародним досліджен-
ням PISA, яке провів Український центр 
оцінювання якості освіти, майже 18% 
українських підлітків не досягли другого 
рівня фінансової грамотності – мінімаль-
ного рівня, що дозволяє орієнтуватися у 
фінансових питаннях і ухвалювати обґрун-
товані рішення у знайомих ситуаціях. При 
цьому підлітки з малозабезпечених родин у 
середньому набирають на 87 балів менше, 
ніж їхні ровесники із заможних сімей. 
Це означає, що діти з бідніших сімей не 
лише мають менше фінансових знань, а й 
у майбутньому можуть мати менше шан-
сів покращити свій добробут. Вони частіше 
зіштовхуються з фінансовими труднощами, 
не маючи достатньої освіти для їх вирі-
шення [13]. Крім того, значна частина насе-
лення надає перевагу неформальним фінан-
совим практикам, таким як зберігання 
готівки вдома або використання послуг 
неофіційних кредиторів, замість звернення 
до офіційних банківських установ. Це свід-
чить про необхідність подальшого розви-
тку фінансової освіти та підвищення рівня 
довіри до фінансових інституцій.

По-перше, високий рівень фінансової 
грамотності позитивно впливає на добро-
бут населення [5; 6]. Дослідження підтвер-
джують, що люди з вищим рівнем фінансо-
вої обізнаності мають більше можливостей 
для досягнення фінансової стабільності та 
благополуччя.

Вони володіють навичками управління 
фінансами, розуміють основи інвестування, 
можуть ефективно планувати доходи та 

витрати. Це дозволяє їм ухвалювати більш 
обґрунтовані фінансові рішення, уникати 
надмірного кредитного навантаження та 
зменшувати ризики фінансової нестабіль-
ності [8].

По-друге, низький рівень фінансової гра-
мотності може призводити до економічної 
вразливості та підвищеного ризику фінан-
сової небезпеки.

Особи з недостатніми знаннями у сфері 
фінансів стають об’єктами фінансового шах-
райства, можуть ухвалювати неефективні 
фінансові рішення, що призводить до втрати 
заощаджень [10].  Відсутність розуміння 
базових фінансових концепцій та інструмен-
тів робить людей більш уразливими до мані-
пуляцій та фінансових махінацій [11].

Крім того, дослідження показують, що 
низький рівень фінансової грамотності 
серед населення може мати негативний 
вплив на економічну стабільність країни 
загалом [14].

Нестача фінансових знань може спону-
кати громадян ухвалювати необґрунтовані 
фінансові рішення, що впливає на ринкові 
умови та рівень інфляції. Унаслідок цього 
може виникнути нестабільність фінансової 
системи, що здатне уповільнювати еконо-
мічне зростання [12].

Фінансова грамотність справляє зна-
чний вплив на економічний розвиток кра-
їни з кількох причин. Люди, які володіють 
високим рівнем фінансової грамотності, 
зазвичай мають кращі навички ухвалення 
фінансових рішень, зокрема щодо інвесту-
вання та заощаджень.

Дослідження підтверджують, що кра-
їни з вищим рівнем фінансової грамотності 
мають динамічніший інвестиційний ринок 
і вищий рівень заощаджень, що позитивно 
позначається на економічному розвитку.

Наприклад, дослідження Світового 
банку (The World Bank) [7] «Фінансова 
доступність» (Financial Inclusion), вивчало 
вплив зростання рівня фінансової грамот-
ності на економічний розвиток та фінан-
сову стабільність Латвії. У рамках дослі-
дження було проведено опитування серед 
населення Латвії для оцінки рівня фінан-
сової грамотності та аналізу його впливу на 
фінансову стабільність і добробут. Резуль-
тати засвідчили, що низький рівень фінан-
сової грамотності у країні спричиняє низку 
проблем, зокрема зростання боргового 
навантаження, недостатній рівень заоща-
джень та ухвалення ризикованих фінансо-
вих рішень. Дослідження підтвердило, що 
збільшення рівня фінансової грамотності 
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сприяє економічному зростанню та фінан-
совій стабільності держави. Особи з вищим 
рівнем фінансової грамотності ухвалюють 
більш обґрунтовані фінансові рішення, від-
повідальніше ставляться до управління 
власними фінансами та ефективніше пла-
нують свої бюджети. Це дозволяє їм опти-
мально використовувати наявні ресурси, 
знижує ризик фінансових проблем і сприяє 
покращенню фінансового добробуту.

Дослідження Організації економічного 
співробітництва та розвитку (ОЕСР, OECD) 
«Роль фінансової грамотності та підприєм-
ницьких навичок у розвитку підприємництва 
в європейських країнах з високим рівнем 
доходів» [9] проаналізувало взаємозв’язок 
між рівнем фінансової грамотності та під-
приємницькою активністю в країнах Європи. 
Основна мета дослідження полягала в оцінці 
впливу фінансової грамотності на форму-
вання підприємницького середовища та роз-
виток інновацій у різних державах. Аналіз 
статистичних даних засвідчив, що країни 
з високим рівнем фінансової грамотності 
мають динамічніший підприємницький сек-
тор.Зокрема, люди з вищим рівнем фінан-
сової грамотності: частіше займаються під-
приємницькою діяльністю; мають кращий 
доступ до фінансування; досягають більших 
успіхів у веденні бізнесу.

Крім того, дослідження підтвердило, що 
країни з високим рівнем фінансової гра-
мотності мають кращі умови для розвитку 
інновацій. Фінансово грамотні громадяни – 
більш обізнані щодо функціонування фінан-
сових ринків; ефективніше використову-
ють інвестиційні можливості;впроваджують 
інновації у підприємницьку діяльність. Як 
наслідок, такі країни характеризуються 
більш стійкою, різноманітною та конкурен-
тоспроможною економікою. У США Націо-
нальне дослідження фінансового потенціалу 
(National Financial Capability Study), яке 
проводиться кожні кілька років, аналізує 
рівень фінансової грамотності та фінансових 
навичок громадян. Дослідження, що охо-
плює понад 11 000 дорослих громадян США, 
фокусується на таких аспектах:рівень борго-
вого навантаження; доступність кредитних 
ресурсів; звички заощаджень; пенсійне пла-
нування. Отримані результати дають змогу 
оцінити поточний рівень фінансової грамот-
ності населення США та розробити ефек-
тивні заходи для його покращення. Дослі-
дження надає важливу інформацію для 
формування державної політики та освіт-
ніх програм, спрямованих на підвищення 
фінансової грамотності громадян.

Особи з вищим рівнем фінансової гра-
мотностікраще розуміють принципи управ-
ління боргами; ухвалюють зважені кредитні 
рішення; зменшують ризики надмірної 
заборгованості. Це сприяє зниженню нега-
тивних наслідків боргового навантаження, 
як для окремих осіб, так і для суспільства 
в цілому.

Фінансова грамотність також відіграє 
важливу роль у розвитку підприємництва 
та інновацій. Підприємці, які володіють 
фінансовими знаннями, здатні ефективніше 
оцінювати ризики; ухвалювати обґрунто-
вані фінансові рішеннясприяти створенню 
нових бізнесів та робочих місць.

Фінансова грамотність є ключовим чин-
ником економічної стійкості, фінансового 
благополуччя громадян і стабільного роз-
витку держави. У сучасному світі сформу-
валися кілька основних концепцій фінан-
сової грамотності, які визначають підходи 
до навчання, оцінювання та впровадження 
фінансових знань у суспільстві [15; 17; 18].

Знання у сфері фінансів мають ключове 
значення для підвищення фінансової грамот-
ності населення, оскільки вони дають змогу 
порівнювати фінансові продукти та послуги, 
а також ухвалювати обґрунтовані фінан-
сові рішення (табл. 2). Опанування базових 
фінансових концепцій та вміння застосову-
вати навички фінансового обліку у реальному 
житті сприяє тому, що споживачі фінансо-
вих послуг можуть самостійно вирішувати 
фінансові питання та оперативно реагувати 
на події, що впливають на їхнє фінансове ста-
новище. Наукові дослідження підтверджу-
ють існування взаємозв’язку між високим 
рівнем фінансових знань та позитивними 
фінансовими результатами. Серед ключо-
вих аспектів, які характеризують фінансово 
грамотних громадян: участь в інвестицій-
ній діяльності, зокрема у фондовому ринку; 
усвідомлене планування пенсійних накопи-
чень; зменшення боргового навантаження та 
зниження негативних наслідків надмірної 
заборгованості.

З огляду на вищезазначене, можна дійти 
висновку, що рівень фінансової грамотності 
має вирішальне значення для загального 
добробуту та економічної безпеки суспіль-
ства. Для країн, що прагнуть до сталого 
розвитку, зниження нерівності та мінімі-
зації фінансових ризиків, пріоритетним 
напрямом є підвищення рівня фінансової 
грамотності громадян. Досягти цього можна 
через:впровадження освітніх програм, 
інформаційні кампанії щодо фінансової без-
пеки, створення доступної фінансової інфра-
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Таблиця 2

Основні сучасні концепції фінансової грамотності
Концепції Опис

Класична концепція

Фінансова грамотність розглядається як базова навичка, що включає 
знання про управління бюджетом, кредитування, заощадження 
та інвестування. Основний акцент робиться на раціональному 
використанні ресурсів і плануванні особистих фінансів.

Поведінкова 
концепція

Заснована на дослідженнях поведінкової економіки. Підкреслює роль 
психологічних факторів у прийнятті фінансових рішень. Вивчає, 
як емоції, когнітивні упередження та соціальний вплив формують 
фінансову поведінку людини.

Інклюзивна концепція

Орієнтована на забезпечення рівного доступу до фінансових знань 
для всіх верств населення, включаючи соціально вразливі групи. 
Наголошує на важливості фінансової інклюзії, доступу до банківських 
послуг та зниженні рівня фінансової нерівності.

Фінансова грамотність 
як елемент державної 
політики

Урядові програми з фінансової освіти, спрямовані на формування 
фінансової культури, інтеграцію курсів з фінансової грамотності 
в систему освіти та впровадження регуляторних ініціатив для 
підвищення рівня фінансової обізнаності населення.

Концепція цифрової 
фінансової 
грамотності

Охоплює знання про використання цифрових фінансових технологій, 
таких як мобільний банкінг, онлайн-інвестування, криптовалюти та 
кібербезпека у фінансовій сфері.

Джерело: сформовано авторами

структури. Комплексне впровадження цих 
заходів сприятиме економічній стійкості та 
фінансовій безпеці населення.

Висновки. У статті досліджено вплив 
фінансової грамотності на громадян та 
економічну систему держави. Резуль-
тати дослідження підтвердили, що висо-
кий рівень фінансової грамотності відіграє 
важливу роль у всіх аспектах фінансового 
життя. Фінансово грамотні громадяни 
мають більше можливостей для: ефек-
тивного управління фінансами; ухва-
лення раціональних фінансових рішень; 
досягнення фінансової стабільності. Вони 
краще розуміють такі ключові аспекти, 
як: бюджетування; інвестування; оптимі-
зація витрат. Завдяки цьому громадяни 
ефективніше планують свої фінанси, що 
забезпечує стабільність макроекономічного 
середовища. Дослідження підтвердило, що 
держави з високим рівнем фінансової гра-
мотності характеризуються більш стабіль-
ною економічною ситуацією.
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